Speiseplan %5

Montag
Tagesgericht:

Dienstag
Tagesgericht:

Mittwoch
Tagesgericht:

Donnerstag
Tagesgericht:

Freitag
Tagesgericht:

Anderungen vorbehalten

Grundschule

Waldau

KW 11 11.3.-15.3.2024

Eintopf mit Brotchen (V/f)

Balkanpfanne oder Currygemiise mit Reis (R/f/1)
Kartoffelgratin (f/1)
Rinderragout italienisch mit Reis (G)

griine Sauce mit Kartoffeln und Ei (/1)

R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch, f=fleischlos, V=vegan, G=Gefliigel, I=Lactose, g=Gluten
alle Allergene sind unter www.biond.de/daten/allergene.pdf einzusehen

RR7ER Viond

Grundschule

Waldau
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