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Zm:..m:_uqo_um Elterntaxi:
Vater und Miitter bringen
ihre Kinder mit dem Aute
zur Schule — und verursa-
chen chaotische Szenen.
Warum Eltern den Bring-
service gut meinen, ihren
Kindern aber keinen Gefal-
fen tun, erldutert Familien-
therapeut Albert Wunsch.

rither war es die Ausnah-
me, heute ist es die Regel:
Eitern bringen ihre Kinder
mit dem Auto zur Schule und
holen sie mittags wieder ab -
als gibe es weder Busse noch
Fahrrider. Warum machen El-
tern das?

AIBERT WunscH: Aus einer
Reihe von Griinden. Mit dem
Auto ist es bequemer und
schneller. Fir Viter ist das
Zur-Schule-Bringen oft zusitz-

liche Beziehungszeit - oder sie

meinen das wenigstens. Eine
Art  Zuwendungsgeste, {ibri-
gens mehr bei Vater-Tochter
als bei Vater-Sohn. Zum drit-
ten meiden Eltern den  Kon-
flikt, wenn sie die Kinder ein
paar Mal gefahren haben und

" die Kinder das schlieRlich ein-
fordern. Andere trauen den -

Kindern den Schulweg nicht
7. Bei jingeren Kindern sind
Viter und Mitter auch tber-
ingstlich, ihrem Kind kénnte

etwas passierei,

“ist es nicht ein w..ﬁm.. o_.cs&
wenn Eltern sich Sorgen ma-

.. chen und es moglichst richtig

machen wollen?
Wunsch: Ja, aber dann sol-

. len sie auch das Richtige tun.

Und das wire nicht, das Kind
zur Schule zu bringen?
Wunsca: Nein, auf keinen

 Fall. Wenn ich. Sorge habe,

dass ein Kind etwas nicht rich-

* tig kann, muss das Kind ler-

nen, es zu tun. Nehmen wir
mal an, das Kind hiitte Orien-
tierungsprobleme, dann muss

ich eveniuiell mit dem Kind .

drei Mal oOfter mit dem Fahr-

rad zur Schule fahren, bis die
Orientierungsprobleme weg

.. sind. Oder das Kind ist nicht in

der Lage, imn. Bus mit dem Ge-

schubse mit den anderen zu-
rechtzukommen, dann muss
das Kind lernien, mit einer sol-
chen Situation wumzugehen.
Die Prage ist doch: Wenn ich
das nicht in den ersten Schul-
jahren mache, wann soll das
Kind das dann lernen? Durch
das Zur-Schule-Bringen lernt
es jedenfalls nicht, mit Kon-
flikten im Bus umzugehen

oder sich zu FuR oder mit dem.

Fahryrad zu vmimmmﬁ.

Nun kénnte man sagen: Die.
-Zeiten haben sich gedndert, es.

ist nicht mehr wie vor 20 oder
25 Jahren, der &ffentliche

. Raum ist heute anders.

‘Wonscrs: Ja, und vor 20 oder

. 25 Jahren gab es auch noch
. keine Helikoptereltern. ,
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Es sind aber nicht nur ein,
zwel Elternpaare, die ihre Kin-
der bringen, sondern viele. 1 Ist
dieses Elternverhalten ein ge-
sellschiaftliches Phanomen?

Wunscr: Ja, die Eltern trau- _

‘en ihren Kindern immer weni-
ger zu. Gleichzeitig wollen die
Eltern sich stirker ins Be-
wusstsein - ihrer Kinder brin-

gen. Diese Mischung macht -

Helikoptereltern aus. Vor 20
Jahren hitte niemand ge-
dacht, dass Eitern mal dau-
ernd in Sorge um ihre Kinder
herumkreisen,
und real. Das ist eine ungesun-

7l

gedanklich’

de Entwicklung: Entweder die
- Kinder werden total gepam-

pert oder sie werden emotio-

~ nal allein gelassen. Statt des-

sen miissten Kinder in einem’

angemessenen. Umfang he-

rausgefordert werden. Das

aber setzt Zeit und mﬂmmm@
ment voraus.

o ﬂa.m_n_._m Folgen hat das Be-

sorgtsein der Eltern firr die Ent-
wicklung der Kinder?
© Wuonscer Eigentlich ist ja al-
les, was Kinder machen, ein
Trainingsfeld fiir die Bigen-
stindiglkeit: irgendwann zie-
hen sie sich selbst den Anorak
an, machen sich die Schmiir-
senkel zu, gehen eigenstindig

zur Toilette, Ebenso verhidlt es.

mit dem Schuiweg, den Haus-
aufgaben, dem In-der-Schule-
Klar-Kommen — das alles legi

auf dem Weg zur Eigenstin--

digkeit. Tmimer danm, wenn
die Eltern stellvertretend fiir

jhre Kinder handeln, wird die.

Eigenstandigkeit vereitelt.
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. Der ADAC .
Der ADAC empfiehlt, m_‘m%_mmm_m_.
-zu Fuld zur Schule gehen zu las-
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. sen. Eltern sellten beachten:

» Friithzeitig und wiederhalt mit
Kindein den Schubweg diben.
*Beim-gemeinsamen Begehen
des kiinftigen Schulweges dem
Kind mégliche Gefahren zeigen:
o Aufdas cva_._mam: der StrafSe
sollte intensiv eingegangen wers,
den, da Kinder Geschwindigkei-
ten nicht einschitzen kdnnen.
‘Beide Stralenseiten miissen
Gberschaubar und frei sein. Das
Kind soll nie schrig iiber die
StrafSe gehen, sondern immer -
mm: geraden Weg ém:_m:.

« Besondere Vorsicht m_#m_._ Bus-
haltestelen. Kindern sollte bei-
gebracht werden, niemals vor -

' eder hinter einem haltenden
Bus {iber die Straie zu laisfen.’




